ar ddlwrnod o) Ianhau a7

gagored, fel rhan o ymgyrch Parchu’r

Mynyddoedd (UIAA Respect the Mountains).

Yn y bore byddem yn glanhau lleoliad
lleol ac ar 6l cinio bydd cyfle i chi roi
cynnig ar weithgareddau gan gynnwys
canwio, padlo ar eich traed a dringo
yn yr awyr agored. Mae’r diwrnod yn
addas i bawb ond mae cadw lle o
flaen llaw yn hanfodol.

éyfa rfod yn: \

Ystafell Cromlech
Plas y Brenin, Capel Curig
Amser: 9yb - 4yp
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Mae cadw lle o flaen llaw yn hanfodol
| archebu’ch lle, ewch i www.partneriaeth-awyr-agored.co.uk neu am fwy o

wybodaeth cysylltwch a simon.jones@partneriaeth-awyr-agored.co.uk
neu ffonio 01690 720169
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p Wales Tidy-g

fiber at PIas y Brenin, Capel
in-ups and outdoor activities as

The morning will consist of a clean up at a Meet at:

local venue, followed by lunch and then
taster sessions in the afternoon; Ystafell Cromlech

Canoeing, Stand up Paddleboarding and Plas y Brenin, Capel Curig
Outdoor Climbing will be available to try. Time: 9am - 4pm

The day is suitable for all and booking is

essential .

Prior Booking Essential

To book a space go to www.outdoorpartnership.co.uk or for
more information contact
simon.jones@outdoorpartnership.co.uk
or telephone 01690720169
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